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Artes visuales y representativas 
 

Artes visuales 
 
1.0  Notar, responder y participar 
 

Aproximadamente a los 48 meses de edad Aproximadamente a los 60 meses de edad 

1.1  Notar y comunicarse sobre  
objetos y formas que aparecen en el 
arte. 

1.1  Comunicarse sobre los elementos  
que aparecen en el arte (como la línea, 
la textura o la perspectiva) y describir 
cómo se encuentran posicionados los 
objetos en la obra de arte. 

1.2  Crear marcas con crayones, pinturas y 
tiza e identificarlas después; moldear y 
construir formas con masa o plastilina 
e identificar las formas. 

1.2  Comenzar a planear arte y mostrar 
cada vez más atención y empeño en 
completar la tarea. 

1.3  Disfrutar y participar en muestras de 
artes visuales, dentro o fuera del 
salón. Comenzar a expresar 
preferencias sobre ciertas actividades 
o materiales artísticos. 

1.3  Disfrutar y participar en muestras de 
artes visuales. Puede expandir su 
valoración crítica sobre las artes 
visuales para incluir preferencias hacia 
tipos de arte o actividades artísticas. 

1.4  Elegir trabajos artísticos propios para 
su muestra en el salón o para su 
inclusión en un portafolio o libro y 
explicar brevemente la elección. 

1.4  Elegir trabajos artísticos propios para 
su muestra en el salón o para su 
inclusión en un portafolio o libro y 
explicar con cierto grado de detalle sus 
ideas. 

 
2.0 Desarrollar habilidades en artes visuales 
2.1  Dibujar marcas o líneas curvas o 

rectas; comenzar a dibujar formas 
circulares cerradas. 

2.1  Dibujar círculos simples y agregar 
líneas para crear representaciones de 
personas y cosas. 

2.2  Comenzar a crear pinturas o dibujos 
que sugieran personas, animales y 
objetos. 

2.2  Comenzar a crear pinturas o dibujos 
representativos que se aproximen o 
representen personas, animales y 
objetos. 



2.0  Desarrollar habilidades en artes visuales (continúa) 
 
Aproximadamente a los 48 meses de edad Aproximadamente a los 60 meses de edad 

2.3  Hacer formas esféricas y espirales un 
tanto regulares usando masa o 
plastilina.  

2.3  Hacer figuras más representativas  
con masa o plastilina usando 
herramientas (por ejemplo, un rodillo 
de cocina o una prensa de ajos).  

2.4  Comenzar a usar papel y otros 
materiales para hacer collages 
simples.  

2.4  Usar papel y otros materiales para 
hacer trabajos compuestos en dos o 
tres dimensiones. 

2.5  Comenzar a reconocer y nombrar  
materiales y herramientas usados en 
las artes visuales. 

2.5  Reconocer y nombrar materiales y 
herramientas usados en las artes 
visuales.  

2.6  Demostrar cierto control motriz al 
trabajar con herramientas de artes 
visuales. 

2.6  Demostrar cada vez más coordinación 
y control motriz al trabajar con 
herramientas de artes visuales. 

 
3.0 Crear, inventar y expresarse por medio de las artes visuales  

3.1  Crear arte y en ocasiones nombrar  
el trabajo. 

3.1  Crear contenido de manera intencional 
en un trabajo de arte. 

3.2  Comenzar a dibujar figuras u 
objetos. 

3.2  Dibujar figuras u objetos más 
detallados y con más control de la línea 
y la figura.  

3.3  Comenzar a usar intensidad de 
marcas y color para expresar un 
sentimiento o estado de ánimo.  

3.3  Comenzar a usar intensidad de marcas 
y color con más frecuencia para 
expresar un sentimiento o estado de 
ánimo.  



Música 

1.0 Notar, responder y participar 

Aproximadamente a los 48 meses de edad Aproximadamente a los 60 meses de edad 

1.1  Proyectar su atención y comenzar a 
emitir opiniones verbales acerca de la 
música; demostrar familiaridad con las 
palabras que describen música. 

1.1  Emitir opiniones verbales sobre la 
música y describir la música usando 
un vocabulario expandido.  

1.2  Reconocer melodías y patrones 
rítmicos simples en repetición. 

1.2  Demostrar melodías y patrones 
rítmicos de mayor complejidad en 
repetición. 

1.3  Identificar las fuentes de una variedad  
limitada de sonidos musicales.  

1.3  Identificar las fuentes de una variedad  
más amplia de sonidos musicales o 
de naturaleza musical.  

1.4  Usar el movimiento corporal 
libremente para responder con fluidez 
al ritmo, a la intensidad alta y baja 
(dinámica) y al tiempo.  

1.4  Usar el movimiento corporal 
libremente y con mayor precisión para 
responder al ritmo, a la dinámica y al 
tiempo. 

 
2.0 Desarrollar habilidades musicales 

2.1  Distinguir entre diferentes voces y 
ciertos sonidos instrumentales y 
ambientales. Seguir la letra en una 
canción. 

2.1  Ser más capaz de distinguir entre 
diferentes voces y varios sonidos 
instrumentales y ambientales. Seguir 
la letra en una canción. 

2.2  Explorar vocalmente, cantar  
patrones repetitivos y partes de 
canciones por su propia cuenta  
y acompañado de otros. 

2.2  Ampliar la exploración vocal; cantar 
patrones repetitivos y canciones 
enteras por su propia cuenta y 
acompañado de otros en rangos más 
amplios de tonalidad. 



 
 
3.0 Crear, inventar y expresarse por medio de la música 

Aproximadamente a los 48 meses de edad Aproximadamente a los 60 meses de edad 

3.1  Explorar habilidades vocales e 
instrumentales y usar instrumentos 
para producir ritmos y tonos simples.  

3.1  Seguir aplicando habilidades vocales 
e instrumentales y usar instrumentos 
para producir ritmos, tonos, melodías 
y canciones de mayor complejidad. 

3.2  Mover o usar el cuerpo para 
demostrar ritmo y tiempo, con 
frecuencia de manera espontánea.  

3.2  Mover o usar el cuerpo para 
demostrar ritmo, tiempo y estilo 
musical, con frecuencia de manera 
intencional. 

3.3  Improvisar vocal e instrumentalmente. 3.3  Explorar, improvisar y crear melodías 
cortas con la voz o un instrumento. 

 
 
 



Teatro 
 
1.0 Notar, responder y participar 
 
Aproximadamente a los 48 meses de edad Aproximadamente a los 60 meses de edad 

1.1  Demostrar cierto entendimiento de un  
vocabulario simple del teatro. 

1.1  Demostrar un conocimiento más 
amplio del vocabulario del teatro. 

1.2  Identificar preferencias e intereses 
relacionados con la participación en el 
teatro.  

1.2  Explicar preferencias e intereses 
relacionados con la participación en el 
teatro. 

1.3  Demostrar conocimiento sobre un 
argumento simple de una obra de 
teatro participativa.   

1.3  Demostrar conocimiento sobre un 
argumento de mayor extensión y el 
conflicto de una obra de teatro 
participativa.  

 
2.0 Desarrollar habilidades para crear, inventar y expresarse por medio del 
teatro 

2.1  Demostrar habilidades básicas para 
desempeñar papeles con imaginación 
y creatividad.  

2.1  Demostrar habilidades más amplias 
para desempeñar papeles haciendo 
un mayor uso de la imaginación y la 
creatividad.  

2.2  Añadir accesorios y vestuario para 
mejorar la dramatización de historias 
conocidas y obras de fantasía con sus 
compañeros.  

2.2  Crear y usar una variedad cada vez 
mayor de accesorios, vestuario y 
escenario para mejorar la 
dramatización de historias conocidas y 
obras de fantasía con sus 
compañeros. 

 
 



Danza 
 
1.0 Notar, responder y participar 
 
Aproximadamente a los 48 meses de edad  Aproximadamente a los 60 meses de edad 

1.1  Participar en movimientos de danza. 1.1  Involucrarse y participar más a fondo 
en movimientos de danza. 

1.2  Comenzar a entender el uso del 
vocabulario relacionado con la danza.  

1.2  Relacionar la terminología de la danza 
con los pasos demostrados. 

1.3  Responder con el movimiento a la 
instrucción de una habilidad a la vez, 
como un salto o una caída.  

1.3  Responder con el movimiento a más 
de una instrucción a la vez, por 
ejemplo, voltear, saltar y voltearse otra 
vez. Iniciar con frecuencia una 
secuencia de habilidades. 

1.4  Explorar y usar diferentes pasos y 
movimientos para crear o formar una 
danza. 

1.4  Usar el entendimiento de diferentes 
pasos y movimientos para crear o 
formar una danza. 

 
2.0 Desarrollar habilidades de la danza 

2.1 Comenzar a tener conciencia del 
propio cuerpo en el espacio. 

2.1 Continuar desarrollando conciencia 
sobre el cuerpo en el espacio. 

2.2 Comenzar a tomar conciencia de 
otras personas en la danza o al 
moverse en el espacio. 

2.2 Mostrar conciencia avanzada y  
coordinación de movimiento con otras 
personas en la danza o al moverse en 
el espacio. 

2.3 Comenzar a responder al tiempo y  
a la sincronía por medio del 
movimiento. 

2.3 Demostrar algunas habilidades 
avanzadas al responder al tiempo y a 
la sincronía por medio del 
movimiento. 

 
 



 
 
3.0 Crear, inventar y expresarse por medio de la danza   

Aproximadamente a los 48 meses de edad  Aproximadamente a los 60 meses de edad 

3.1 Comenzar a actuar y dramatizar por 
medio de la música y patrones de 
movimiento. 

3.1 Ampliar el entendimiento y las 
habilidades de actuación y 
dramatización por medio de la música 
y los patrones de movimiento. 

3.2 Inventar movimientos de danza. 3.2 Inventar y recrear movimientos de 
danza. 

3.3 Improvisar danzas simples que tengan 
un principio y un final. 

3.3 Improvisar danzas de mayor 
complejidad que tengan un principio, 
una parte media y un final. 

3.4 Comunicar emociones 
espontáneamente por medio de la 
danza y comenzar a expresar 
intencionalmente emociones simples 
por medio de la danza, por órdenes 
de un adulto. 

3.4 Comunicar y expresar emociones 
intencionalmente por medio de la 
danza.  
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