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2020الخامس عشر من آیار 

 نشرة التعلم عن بعد الأخباریة لأولیاء الأمور
سابعالعدد ال  

 قسم دعم متعلمي اللغة الأنكلیزیة
 وزارة التربیة و التعلیم في ولایة كالیفورنیا

 رسالة من وزارة التربیة و التعلیم في كالیفورنیا 
أولیاء الأمور الأعزاء:

ستركز ھذه النشرة الإخباریة كل أســــبوع على موضوع مختلف وستوفر معلومات وموارد 
 لأولیاء الأمور حول ھذا الموضوع.

موضوع ھذا الأسبوع ھو الریاضیات. یتطلب الریاضیات فقط الممارسة والسلوك الإیجابي. مع 
ھذین الشیئین ، یمكن للجمیع الاستمتاع بالنجاح في مادة الریاضیات. وطبقا للأولیات الخمسة في 
كالیفورنیا First 5 California، فالریاضیات موجود في كل مكان حولنا و یبدأ الأطفال في تعلم 
الأساسیات في مرحلة الطفولة المبكرة، حیث ان بناء ھذه المھارات الحیاتیة الھامة في سن مبكرة 
لا یبعث على الشعور بالخوف. حیث تكون مادة الریاضیات بسیطة ،عرضیة، والأھم من ذلك كلھ 

ممتعة. 
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 القیام بھا: الذین یتعلمون الریاضیات العوائل والأبناء على ) Six DO’s(  ھناك ستة أشیاء

 كن إیجابیا .1
 ربط الریاضیات بالحیاة الیومیةا 
 جعل مادة الریاضیات مادة ممتعةا 
 تعرف على الوظائف المتعلقة بالریاضیات 
 دائما توقع الأفضل من أولادك 
 بعملھم بالنیابة عنھم.تقم حاول ان تساعدھم في المسائل الریاضیة ولكن لا  

2.
3.
4.
5.
6.

 مصادر معلوماتیة جدیدة
 

 موارد إعلامیة جدیدة لأولیاء الأمور و الأوصیاء

ھذه الصفحة الالكترونیة لوزارة التعلیم في كالیفورنیا  معلومات ومصادر لأولیاء الامور تتضمن 
في الوقت  اتـــــتخدمة في مادة الریاضیـــــــالمس رشادات و التعلیماتالا و الاوصیاء تشرح

و تقدم إقتراحات لدعم النجاح الأكادیمي لأطفالھم. الحالي  
وصیاء الحصول على موارد الریاضیات المذكورة اعلاه من خلال لاابإمكان أولیاء الأمور و 

 الموقع الألكتروني التالي:
https://www.cde.ca.gov/re/cc/mathinfoparents.asp 

 

  أولیات كالیفورنیا الخمسة للریاضیات المبكرة
First 5 California Early Math  

 

روتینك ضافة مادة الریاضیات الى لأعلى صفحة  الصفحة الالكترونیة لھذا الموقعتحتوي 
المھارة المبكرة في العملیات ان المفتاح لاكتساب  ة ــــس، و طبقا لأولیات كالیفورنیا الخمالیومي

یمكنك  تعدّ الأفضل في التعلّم بالنسبة للأطفال.ھذه الطریقة  لأنیبدأ من خلال اللعب  الحسابیة
یقدمون اقتراحات  ھمھولة دمج الریاضیات في الأشیاء التي تقوم بھا بالفعل طوال الیوم.ـــــبس
القیام بھا لدعم الأطفال الصغار في تعلم یطة للألعاب والأنشطة التي یمكن للوالدین ــــــــبس

https://www.cde.ca.gov/re/cc/mathinfoparents.asp
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الریاضیـــــات. كما تتوفر صفحة الویب ھذه باللغة الإسبانیة حیث یمكنك الضغط على زر 
 إســـــــبانیول الموجود في الزاویة العلیا الیمنى في حالة اردت تغییر اللغة الى اللغة المطلوبة.

یمكنك الحصول على ھذه المواد واضافة مادة الریاضیات الى جدولك الیومي من خلال الموقع 
 الألكتروني التالي:

http://www.first5california.com/learning-center.aspx?id=30&sub=147 

 

 مشروع الریاضیات في السن المبكر

المبكر معلومات للآباء والأوصیاء  في السن روع الریاضیاتــــــالخاص بمش یوفر موقع الویب
الصف الثالث من  مرحلة : الرضیع / الطفل الصغیر إلىتواه العلميـــــــو مس حسب عمر الطفل

، یمكن للوالدین معرفة مفاھیم الریاضیات التي مستوى الطالب العلمي  و خلال النقرعلى العمر
ات ـــــطفال في ھذا العمر و كیف یمكنھم دعم أطفالھم لتطویر مھارات الریاضیلأمناسبة لكون ت

.الأرقام والتصنیف والأنماط والقیاس والھندسةب المتعلقة مجالاتالفي   

 للحصول على مشروع الریاضیات في السن المبكر على الموقع الألكتروني
Early Math Project website at https://www.earlymathca.org/  

 

دلیل موارد العائلة لرابطة الآباء والمعلمین 

مساعدة طفلك في تعلم الریاضیات المعاصرة 

Parent Teacher Association (PTA) Family Resource Guide: 
Helping Your Child with Today’s Math 

 

الطرق التدریسیة المتبعة الآن في تدریس الریاضیات فھم  فيدلیل الریاضیات ھذا الآباء یساعد 
ھذا الدلیل بالإضافة الى الأدلة الأخرى على مجموعة  یركزّولماذا نقوم بالریاضیات ،  و كیف

ة ، ومساعدة إبنك في مرحلة المراھقة ــــمن المواضیع مثل محو الأمیة ، واعداد طفلك للمدرس
ھذه المعلومات للموقع  النجاح في المرحلة الثانویة ویتوفر باللغتین الإنكلیزیة والإسبانیة. على

 متوفرة على :
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http://www.first5california.com/learning-center.aspx?id=30&sub=147
https://www.earlymathca.org/
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PTA Family Guides, Help Your Child Success in Key Learning Areas web page at 
Guides#6-resources/Family-https://www.pta.org/home/family 
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 متوفرة كل أسبوع یةمصادر معلومات

 CA Meals for Kids :معلومات الغداء المدرسي
  

لا یزال بإمكان أولیاء الأمورالحصول على وجبات الغداء المدرسیة أثناء عملیات إغلاق المدرسة ذات الصلة 
وجبات الطعام یمكنك الاتصال بالمنطقة التعلیمیة مباشرة للحصول على مزید من للحصول على  19بكوفید 

المعلومات. حیث تقدم بعض المناطق الآن خدمة التوصیل إلى المنزل للغداء المدرسي. یجب على الآباء 
نك ایضا الاتصال بمدرسة أطفالھم لمعرفة ما إذا كانت المدرسة قد اختارت ھذا البرنامج الاختیاري ، كما یمك

ولكي یصلك كل جدید ، علیك زیارة الموقع التالي على ھاتفك  .تحمیل ھذا البرنامج على ھاتفك المحمول
 ”CA Meals for Kids“ المحمول

 
https://www.cde.ca.gov/497627 

   

امكانیة التواصل عن طریق الانترنت 
ركات التي تقدّم ھذه ـــلدیك إمكانیة الوصول إلى خدمة الإنترنت في المنزل ، فھناك العدید من الشإذا لم یكن 

 الخدمة للعائلات. اتصل بالشركات المدرجة الرابط أدناه لمناقشة الخطط المتاحة

Getting Internet Access: Available Plans at https://www.cde.ca.gov/498321  

 

 مصادر التعلّم المنزلي
فیما یلي موارد مجانیــة موصى بھا یمكنك اســــتخدامھا مع أطفالك في المنزل أو یمكنھم 

 استخدامھا بمفردھم.
 مصادر التعلم المبكر

 الریاضیات قبل النوم
ات لدى الأطفال حادة دون ــــیقدم برنامج الریاضیات قبل النوم أنشطة لإبقاء مھارات الریاضی

الحاجة لإستخدام الكومبیوتر. تشمل المھام مقدار وقت التحضیر المطلوب  ویمكن القیام بمعظمھا 

https://www.pta.org/home/family-resources/Family-Guides#6
https://www.cde.ca.gov/497627
https://www.cde.ca.gov/498321
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باستخدام الأدوات المنزلیة. تھدف المھام إلى مساعدة الأطفال على تعلم حب الریاضیات. اختر 
البرنامج " الریاضیات قبل النوم "  ماترغب فیھ من الریاضیات والألعاب في البیت أو قم بتحمیل

ر ـــــلاث سنوات الى عمر تسع سنوات أو الریاضیات الصغیــــالمخصص للأطفال من عمر ث
ــللأطفال الذین ھم في عمر الروضة واصطحاب ھم الى اي مكان تذھب الیھ. یتضمن ھذا ـــــ

.اسعةالموقع والتطبیقات موارد للأطفال من سن ماقبل الروضة حتى سن الت  
http://bedtimemath.org/fun-math-at-home/ 

 

 

 التنمیة والبحث في تعلیم الریاضیات المبكر
Development and Research in Early Math Education (DREME) Early Math Kit 

    مجموعة أدوات التعلم المبكر للریاضیات
 At-Home Early Math Learning Kit for Families: Ideas for Supporting Young Children’s Math Skills 

During Coronavirus and Beyond from Stanford University مجموعة أدوات التعلم المبكر للریاضیات 
خلال للأطفال الصغارأفكار لدعم مھارات الریاضیات  یتضمن الموقع في المنزل للعائلات:

وتتضمن تانفورد متوفر باللغة الإنكلیزیة و الإسبانیة ، ـــفایروس كورونا وما بعده من جامعة س
الریاضیات في وقت القصة وأفكار للوصفات والوجبات الخفیفة والألعاب  مادة نصائح لإدخال

  غیر الصفحة للغةاذا أردت ت الریاضیات. الأطفال في مادة التي تساعد على تطویر مھاراتو
النقر على الإسبانیة علیك   

 .“disponible en español” 

صغارالطفال ذات الاللعوائل  ةمناسبه الأدوات ھذ  
https://bit.ly/DREMEmathkit 

 

 

http://bedtimemath.org/fun-math-at-home/
https://bit.ly/DREMEmathkit
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8موارد ریاض الأطفال حتى الصف   
Curriculum Associates: Supporting Students Away from School, Resources for Educators and Families 

شركاء المنھاج الدراسي: دعم الطلاب بعی داً عن المدرسة وموارد المعلمین والأسر 

تحتوي صفحة الویب ھذه على حزم أنشطة تعلم قابلة للطباعة في المنزل للطلاب في ریاض 
حزمة لتعزیز المفاھیم الأساسیة لكل مستوى دراسي الأطفال حتى الصف الثامن. تم تصمیم كل 

 ً باللغة الإسبانیة. انقر على بینما یتعلم الطلاب عن بعُد. ھذا الدلیل متاح أیضا  
"Accesar guía para familias en español" 

شركاء المنھاج الدراسي: دعم الطلاب بعیدًا عن ،  للوصول إلى الدلیل والأنشطة باللغة الإسبانیة
، وموارد للمعلمین والأسرة على الویب  لمدرسةا  

Curriculum Associates: Supporting Students Away from School, Resources for Educators and 
 https://bit.ly/CurriWculumAssociatesMathFamilies web page at  

Social Media and Email 

 وسائل التواصل الأجتماعي و البرید الألكتروني
 للأحاطة علما بالمصادر والمعلومات الجدیدة علیك زیارة ال سي دي اي على تویترً

Division on Twitter @MultilingualCA 

علیك إرسال تراك ولكي یصلك كل جدید عن القوائم المحدّثة لمتعلمي الإنكلیزیة، ــــــلغرض الإش
 برید الكتروني فارغ الى العنوان أدناه للإنضمام. 

join-english-learner-updates@mlist.cde.ca.gov. 

https://bit.ly/CurriWculumAssociatesMath
mailto:join-english-learner-updates@mlist.cde.ca.gov
https://twitter.com/MultilingualCA
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